RAFAELA MARTETA — ADELINA CERPJA
Fjalét pér vdekjen né gjuhén shqipe:
shqyrtime gjuhésore dhe kulturore
mbi eufemizmat

Death-relating words in Albanian. A linguistic and cultural study on
euphemisms

Abstract: Studies on taboos maintain that there is a tendency to avoid
notions which convey emotional weight for people. One of the taboo concepts
is death. Its communication in private and public activates a series of
discourse strategies, which on the linguistic level generate a multitude of
lexical and phraseological variants. The commitment to resisting the direct
mention of such terrible event propels an alternative discourse fuelled by
the anguish of death. In fact, euphemisms constitute a form of re-creative
communication: they are not simply about lexical substitutions but also
about linguistic devices that produce cultural units. They reflect the way
a society, a certain community, reacts to death. Unlike what happens with
certain topics which until lately were taboos, but not anymore now, there
persists a lot of reluctance to include death among the human conditions.
Narratives about death are conditioned not only by the linguistic system but
also by beliefs, rituals and the imagination of speakers. This article explores
the linguistic aspect along with the inevitable connotations of the cultural
nature of euphemistic expressions acting as mitigating, evasive or regulating
mechanisms of such a phenomenon. As in many other languages, in Albanian
there is a wide use of euphemisms related to the semantic field of death. In
this paper, the authors aim to analyse the structural-formal and semantic
aspect of these units.

Keywords: Euphemism, Death, Language devices, Cultural context,
Albanian language.

1. Hyrje

Kultura e sotme synon pérsosjen e performanceés, si né rrafshin fizik,
ashtu edhe né até intelektual, duke i véné kéto né funksion té suksesit
dhe té afirmimit personal. Kjo ményré jetese, e mbéshtetur né emocione
dhe né kérkesén pér arritje té vazhdueshme, e shtyn né skaje mendimin
pér vdekjen. Rritja e moshés mesatare, mirégenia dhe pérkujdesja fizike
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e shtuar ka shtyré kufijté e moshés sé treté, duke e béré mé eufemistike
narrativén pér pleqériné dhe pér afrimin e fundit té jetés tokésore: “Kulti
i té riut dhe i rinisé: gjéja mé e largét nga vdekja”'. Narrativa e mirégenies,
e rinisé sé pérhershme dhe e nevojés pér performancé edhe né moshé té
shtyré éshté njé nga strategjité kulturore e shogérore qé e largojné vdekjen
nga diskursi i pérditshém, duke nxitur pérdorimin e formave eufemistike
pér ta emértuar ate.

Njé tjetér formé e réndésishme narracioni pérftohet né rrafshin gjuhésor
pérmes shprehjeve eufemistike: fjala vdekje zévendésohet nga shprehje qé
krijojné njé distancé emotive nga ngjarja e padéshiruar. Cepani - Marteta
pohojné se kéto géndrime gqé shprehen pérmes rrafshit ligjérimor jané
mekanizma mbrojtés individualé e shogéroré: “Ato pérdoren nga individé
dhe shoqéri pér té trajtuar tema delikate ose té diskutueshme, pér té
ruajtur mirésjelljen, pér té treguar ndjeshméri kulturore, pér té zbutur
realitetet e pakéndshme dhe, né disa raste, pér té maskuar natyrén e
vérteté té dickaje”2.

Késisoj eufemizmat né pérgjithési dhe disi mé shumé eufemizmat pér
fundin e jetés jané déshmi e njé ndjeshmérie té rrénjosur né shoqgérité
njerézore né lidhje me argumentin. Vdekja pérjetohet me friké kudo ndér
njerézit dhe si¢ shprehet Messori: “ndodh si né Lindje, si né Peréndim, ndér
komunisté e kapitalisté, né botén “e paré dhe né botén ‘e dyté, né pritje qé
fshehja dhe mohimiivdekjes (...) té eksportohen edhe né botét e “treta’ e té
“katérta”, té cilat deri diku i mbeten besniké njé mencurie té lashté”.?

Pavarésisht se Lindja dhe Peréndimi e pérjetojné vdekjen njélloj me
friké, ngurrim dhe mohim, vlen té hetohen edhe vecantité e konteksteve
lokale. Ndryshimet shogérore dhe kulturore imponojné sjellje té ndryshme
kundrejt dukurive gé deri dje ishin tabu: “[...] rregullat ndaluese pér té folur
pér seksin dhe pér funksionet gjenitale tani jané zhvendosur mbi vdekjen
dhe té vdekurit”.* Frika pér vdekjen ka ushqyer qysh herét njerézimin me
idené e mbrojtjes prej vdekjes dhe prej té vdekurve, sidomos nése kéta
kishin pasé famé té keqe né té gjallé té tyre. Valentino Nizzo né pérmbyllje
té Kuvendit pér Arkeologjiné e Vdekjes né Iliri dhe né Epir® pohon se frika

1 V. MESSORI, Scommessa sulla morte. La proposta cristiana: illusione o speranza, Edizioni
SEI, Torino 2001, 46.

2 A.CEPANI - R. MARTETA, Arti i eufemizmave té shqipes: njé véshtrim pér anén semantike-
leksikore dhe formimin e tyre, in Studime mbi leksikun dhe mbi formimin e fjaléve né
gjuhén shqipe, 1V, Akademia e Shkencave e Shqipérisé, Tirané, 77.

3 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 23.
Ibid., 23.

5 V. Nizzo, Riflessioni conclusive a margine del convegno sull’archeologia della morte in
Illiria ed Epiro, in G. LEPORE - B. MUKA (ed.), Archeologia della morte in Illiria ed Epiro.
Contesti, ritualita e immagini tra eta ellenistica e romana, Quasar, Roma 2020, 587.
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pér kthimin e té vdekurve ishte premisa pér zhvillimin e praktikave dhe
besimeve gqé shérbenin si parandalim pér rikthimin e té vdekurve, qé né
jeté kishin déshmuar sjellje té liga. Disa nga kéto praktika jané mjaft té
rrénjosura né Ballkan, sidomos né traditén folkloristike qé vértitet rreth
tipologjisé “jo té vdekur”®. Kjo na sjell ndér mend shprehjen “u ngri / u
cua lugat”, hershmériné e sé cilés nuk mund ta dokumentojmé, por figura e
lugatit e pérafruar edhe né fjaloré té gjuhés shqipe me figurén e vampirit i
afrohet pérfytyrimit gé Nizzo déshmon né shkrimin e tij, pér “jo té vdekurit”.

“Frika pér té vdekurit (..) éshté njé temé mjaft e pérhapur né rrafsh
etnografik, rrjedhojat e sé cilés jané té identifikueshme né njé mori
praktikash pérmes té cilave veprohet brenda kornizés tipike té ritit apo
edhe jashté saj, nga té mbijetuarit pér té zhbéré veprimtariné e té vdekurve
dhe pér té penguar rikthimin e tyre””’.

Ményrat e emértimit té vdekjes kushtézohen nga besimet, ritualet dhe
pérfytyrimet e folésve, té cilat pérkthehen né rrafsh gjuhésor. Njé kontribut
té vyer pér ritualin e vdekjes né kontekstin shqiptar ka dhéné i Lumi
Aleksandér Sirdani gé né vitin 19288, Lénda e veprés sé tij éshté e pasur dhe
e paraqitur né njé strukturé té thjeshté, qé mbéshtetet né fjalén si gjymtyreé
organizuese, e cila gjeneron njési frazeologjike. Pérve¢ mbledhjes sé 1éndés
etnografike (vajtimi, gjama), Sirdani ka béré dhe shénime té natyrés
antropologjike, si né rastin e vajtimit té njé banori mysliman té Recit nga
njé grua katolike prej Shkrelit: “Tue kené kto male té Recit e té Lohes té
perzim Kristjan e mohamedan, ndollé qi e kshtena vajton mohamedanin, e
bulla té kshtenin si té ju ndollin rasa e gjaku qi kané bashké””?

Punimi yné méton analizén e aspektit gjuhésor té eufemizmave pér
vdekjen né gjuhén shqipe dhe té trajtimit té tyre si njési kulturore té
géndrueshme né kontekst shqiptar, bartése té ideve, praktikave, qéndri-
meve, sjelljeve dhe simbolikave. Té paré nén kéndvéshtrimin e semantikés
leksikore, eufemizmat trajtohen si njési qé mundésojné zévendésimin
e emértimit té drejtpérdrejté pérmes metaforizimit, perifrazimit ose
zhvendosjes kuptimore, ndérsa né rrafshin frazeologjik ato paraqiten si
njési té géndrueshme shuméfjaléshe me strukturé té ngulitur ose pjesé-
risht té ngulitur. Né kuadrin e gjuhésisé konjitive, mbéshtetur né teoriné
e metaforave konceptuale, vdekja paragqitet si largim, gjumé, kalim né njé
boté tjetér ose ndérprerje e funksioneve jetésore. Krahas kétyre gasjeve,
né kété punim merret né shqyrtim edhe aspekti strukturor-formal i
eufemizmave. Analiza e modeleve ndértimore lejon té vérehen ményrat

Ibid., 588.
Ibid., 589.

[ Lumi ALEKSANDER SIRDANI, Fjalé ari, Botime Franceskane, Shkodér 2024 (botimi i
paré né vitin 1928).

9 Ibid., 250.
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tipike me té cilat realizohet zbutja e shprehjes sé vdekjes né gjuhén shqipe,
duke treguar se struktura leksiko-gramatikore lidhet ngushté me motivimin
semantik dhe me pérfytyrimet kulturore qé shogérojné kété dukuri. Krahas
analizés gjuhésore dhe shqyrtimit té pérfagésimit té vdekjes pérmes
metaforés konceptuale, u pa e nevojshme qé ky artikull té€ mbéshtetet né
njé korpus gjuhésor me shembuj konkreté nga burime té ndryshme. Analiza
morfologjike dhe strukturore e njésive té mbledhura - duke dalluar njésité
njéfjaléshe dhe ato shuméfjaléshe, si dhe realizimet konkrete me vleré
foljore, emérore ose mbiemérore - ndihmojné né evidentimin e modeleve
ndértimore qé pérsériten me njé shpeshtési té caktuar né gjuhén shqipe.

Pér kété studim éshté ndértuar njé korpus prej rreth 80 njésish leksikore
dhe shprehjesh frazeologjike, i mbledhur nga burime leksikografike dhe
studimore té shqipes, si fjaloré té pérgjithshém, fjaloré frazeologjike,
studime gjuhésore dhe materiale té tradités popullore. Ky material ka
shérbyer si bazé pér analizén gjuhésore dhe kulturore té eufemizmave,
si edhe pér klasifikimin e tyre sipas tipareve semantike, strukturore dhe
funksionale'’. Pér té dalluar grupet kryesore semantike (vdekja si largim,
si gjumé, si kalim né botén tjetér, si ndérprerje e jetés etj.), éshté béré njé
klasifikim semantik i eufemizmave. Analiza konceptuale dhe pragmatike
e njésive té korpusit e plotéson punimin me vézhgime té natyrés
antropologjike-kulturore qé lidhen me pérfytyrimin e pérgjithshém pér
vdekjen, si dhe me ményrat e pérpunimit té kétij pérfytyrimi né funksion
té marrédhénieve dhe ndérveprimeve shogérore. “Nése njé gjuhé ka apo
jo terma té qarté pér té shprehur realitete institucionale, ky éshté njé
test konceptualizimi. [...] gjuha pérmban né sistemin e saj njé pérshkrim
té pérgjithshém dhe Kklasifikim té situatave té ndryshme té ligjérimeve
té mundshme, si dhe udhézime pér sjelljen gjuhésore, gé do té thoté se
specifikon disa lloje té ndikimit qé mund té ushtrohen duke folur, si dhe
disa role gé mund t’i japim vetes ose t'ua imponojmeé té tjeréve népérmjet
té folurit”*'. Pérdorimi i eufemizmave nuk éshté vetém zgjedhje stilistike,
por pjesé e normave té sjelljes gjuhésore té pércaktuara nga sistemi i
gjuhés dhe nga kultura.

Korpusi synon té paragesé larminé e mekanizmave eufemistiké né
shqipe, si metaforizimi (p.sh. u shua, u largua, ra né gjumé té pérjetshém),
pérdorimi i shprehjeve frazeologjike (ndérroi jeté, u nda nga jeta), si dhe
pérdorimi i formave gé shprehin géndrime té lidhura me besimin dhe

10 A. KOSTALLARI et al,, Fjalor i gjuhés sé sotme shqipe. Akademia e Shkencave e RPS té
Shqipérisé. Instituti i Gjuhésisé dhe i Letérsisé. Tirané 1980; M. IBRAHIM]I, Fjalor i
zhargoneve dhe eufemizmave shqiptare, Shkup 2009; E. CABE], Disa eufemizma té
shqipes, in Studime gjuhésore, IV, Prishtiné 1978.

11 A. Doja, Shfagja e Antropologjisé né Shqipéri, Akademia e Shkencave e Shqipérisé,
Kristalina-KH, Tirané 2018, 313-314.
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pérkatésiné fetare (shkoi te Zoti, u thirr nga Peréndia). Krahas tyre, né
korpus pérfshihen edhe njési té motivuara kulturalisht nga paganizmi
dhe tabuté gjuhésore, té cilat déshmohen dhe né traditén popullore me
shprehje si: gjumi d gjysa e dekés ose gjumi d pasqyra e dekés, té cilat sjellin
pérfytyrimin e gjumit si njé gjendje e ndérmjetme midis jetés dhe vdekjes,
duke e béré mé té pranueshém konceptin e fundit té jetés pérmes njé
metafore gé e zbut dhe e afron me pérvojén e pérditshme njerézore.

2. Débimi i vdekjes me fjalé

Qasja bashkékohore priret drejt débimit té fjaléve té drejtpérdrejta
pér vdekjen. Kjo qasje ndaj ngjarjes qé shénon pérfundimisht sosjen e
ciklit té jetés, me fjalét e Vittorio Messori-t éshté njé géndrim hipokrit
dhe sipérfagésor ndaj vdekjes: “ .., sepse e njéjta kulturé qé ka shkaktuar
vdekjen e shumé njerézve gjaté shekullit té fundit - kujtojmé kétu
gjenocidet, Holokaustin, bombén atomike — éshté po ajo kulturé qé tregohet
jashtézakonisht e kujdesshme pér té shmangur artikulimin e drejtpérdrejté
té fjalés vdekje”.'? Kjo hipokrizi e supozuar mé sipér éshté objekt edhe né
veprén e Sigmund Freud-it Psikanaliza e shoqérisé moderne, ku pohohet
se i ashtuquajturi respekt pér té vdekurit shpesh e tejkalon respektin pér
té gjallét, disi i véshtiré pér t'u kuptuar si i tillé pikérisht se nuk pérputhet
me kufijté e sé vértetés: “Eshté e cuditshme se si i respektojmé té vdekurit,
kur né té vérteté ai nuk ka mé nevojé pér kété respekt. Eshté vecanérisht
domethénése se si respekti pér té vdekurit éshté né kontrast me mungesén
e respektit pér té njéjtét njeréz kur ata jané gjalle”.!3

Madje Messori argumenton se kéto shprehje gqé gjuhétarét i kané
emértuar si eufemizma jané né té vérteté pérpjekje pér vetémbrojtje dhe
ikje nga frika qé vdekja shkakton, duke e béré disi mé pak té besueshme
tezén e respektit pér té vdekurit.!* Allan & Burridge pohojné se nevoja pér
té shprehur koncepte té ndjeshme, qé e ngarkojné emocionalisht folésin
ose bashkeéfolésin, gjenerojné strategji eufemistike pér ta shmangur kumtin
e drejtpérdrejté rreth njé teme tabu'®. Vdekja éshté ndér tabuté tipike né
komunikiminndérpersonal dhe shoqéror, prandajgasjandajsajprodhonnjé
sjellje gjuhésore qé parapélgen zévendésimet leksikore dhe frazeologjiné.
Eshté e njohur se eufemizmat pér vdekjen jané mekanizma komunikativé
pér té zbutur ngjarjen, pér té shmangur pérballjen e drejtpérdrejté me
lajmin a ngjarjen, pér té rregulluar emocionet, pér t'u pérshtatur me

12 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 49.

13 S. FREUD, Psicoanalisi della societa moderna. Il nostro atteggiamento nei confronti della
morte, Newton, Roma 2010, 75.

14 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 49.

15 K. ALLAN - K. BURRIDGE, Euphemism and Dysphemism: Language Used as Shield and
Weapon, Oxford University Press, New York 1991, 19.
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normat Kulturore.!® Ndjeshméria pér vdekjen, sipas Messori-t, déshmon
anén toné njerézore. Ndryshe prej atyre pér té cilét vdekja nuk pérbén
problem dhe qé mund té konsiderohen “pérbindésha ¢njerézoré”, té gjithé
té tjerét turbullohen né jetén e tyre prej dy anktheve themelore: ankthi i
¢cmendurisé dhe ankthi i vdekjes!”. Ndryshe nga ankthi i paré, i cili mund té
mos verifikohet, té dytit i nénshtrohemi té gjithé: “vdekja éshté njé zakon
gé herét a voné té gjithé do té duhet ta respektojmé”.*® Shprehja simotér
(me até té Borges) “Deka asht hak per gjithkend”, pjesé e thesarit folklorik-
frazeologjik té shqipes mbledhur nga Aleksandér Sirdani, éshté déshmi e
universalitetit té ndjesisé njerézore pér argumentin®.

Allan & Burridge pohojné se gasja ndaj vdekjes si tabu mbéshtetet
né frikérat tona?°. Autorét artikulojné disa lloje frikérash né lidhje me
argumentin, si: frika pér humbjen e té dashurve tané; frika pér tretjen
e trupit fizik; frika pér fundin e jetés; frika nga shpirtrat e kéqij dhe pér
fatin e shpirtit té té vdekurit; frika pér vdekjen si njé ngjarje e pakuptimté.
Vdekja e té dashurve e gjeneron frikén pér vdekjen si njé ngjarje shumé
té afért me ne. Gjaté hetimit té sjelljes njerézore ndaj vdekjes, Sigmund
Freud-i kishte véné re se né “shoqérité e papjekura”, si¢ i quan ai shoqérité
primitive, po té njéjtit qé nuk hezitonin té hignin qafe njeriun e urryer
edhe duke i provokuar vdekjen, prekeshin shumé kur vdiste dikush i afért;
kjo u kujtonte atyre se njeriu zhdukej pérgjithmoné prej késaj bote dhe
se vdekja ishte njé ngjarje shumé e afért.?! Sjellja pérkundrejt vdekijes,
gofté ajo personale (e imagjinuar), e njerézve té dashur dhe té afért, apo e
tjetrit, pra e atij qé éshté i ndryshém prej nesh dhe grupit té cilit i pérkasim,
formésohet né bazé té dinamikave kulturore e shoqérore. Pér kété arsye,
hetimi i késaj dukurie nuk mund t'i nénshtrohet njé gjykimi té thjeshté
dhe té shképutur nga konteksti, si njé sintezé e urtésisé dhe e kulturés
popullore??, por kérkon qgé ajo té kuptohet e lidhur me rrethanat qé e kané
prodhuar dhe me zhvillimin e saj né kohé.

16 K. ALLAN - K. BURRIDGE, Forbidden Words: Taboo and the Censoring of Language,
Cambridge University Press, Cambridge 2006, 29-31.

17 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 31.

18 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 13.

19 I Lumi ALEKSANDER SIRDANI, Fjalé ari, Botime Frangeskane, Shkodér 2024.
20 K. ALLAN - K. BURRIDGE, Euphemism and Dysphemism, 153.

21 S.FREUD, Psicoanalisi della societa moderna, 75.

22 H. SHEHU, Studime pér leksikun dhe leksikografiné e sotme shqipe, II, Akademia e
Shkencave e Shqipérisé, Instituti i Gjuhésisé dhe i Letérsisé, 2024, 26.
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3. Shprehja e dukurisé sé vdekjes: procese gjuhésore dhe motive
kulturore

AN

“Fiala mort sban” késhtu shkruhet né nenin tetédhjeté e gjashté té librit
té shtaté (https://kanuni.org/) té Kanunit té Leké Dukagjinit. Kjo shprehje,
edhe sot né pérdorim dhe pjesé e thesarit kulturor té praktikave sociale,
duket se e vendos njeriun né njé pozicion té epérm pérballé vdekjes. Fjala
futet né hapésirén e vdekjes pér ta kontrolluar até. Maurice Blanchot-i, kur
heton hapésirén e vdekjes né poeziné e Rilkes, e konsideron fjalén si “fuqi
thelbésore pér té shndérruar té dukshmen né té padukshme, fjala futet né
njé hapésiré té pazhbéshme, né njé intimitet qé¢ domosdo jeton edhe jashté
nesh”?® Pavarésisht se vdekja pércaktohet universalisht si pushim i té
ekzistuarit, kulturat ndryshojné né ményré domethénése pér nga ményra
sesi e paragesin gjuhésisht dukuriné. Né Fjalorin e Madh té Gjuhés Shqipe
vdekja pérkufizohet si “ndalimi i veprimtarisé jetésore té organizmit
té njeriut, ndérprerja pérgjithnjé e shkémbimit biologjik té 1éndéve né
organizém a né njé pjesé té tij; mbarimi a fundi i jetés sé njeriut”’.>* Vérehet
se kuptimi ndértohet mbi tri elemente themelore semantike: ndalimi,
ndérprerja pérfundimtare dhe mbarimi. Elementi i paré, ndalimi, e paraqet
vdekjen si pezullim té funksioneve jetésore; elementi i dyté, ndérprerja
pérfundimtare, thekson karakterin e pakthyeshém dhe pérfundimtar té
kétij procesi; ndérsa elementi i treté, mbarimi, e konceptualizon vdekjen si
pérfundim té njé rrjedhe jetésore. Né kété ményré, ndalimi i veprimtarisé
jetésore shénon kufirin ndérmjet jetés dhe vdekjes, duke shprehur
fuginé semantike té késaj dukurie, e cila paraqitet si njé koncept absolut,
gé nuk njeh shkallézim né kalimin nga jeta né vdekje. Pikérisht pérmes
kétyre tre pérbérésve ndértohet gjuhésisht ideja e pakthyeshmérisé sé
dukurisé, duke e paraqitur vdekjen si njé ndérprerje pérfundimtare dhe té
pakthyeshme té procesit jetésor. Megjithaté, né pérdorimin e pérditshém
gjuhésor té shumé kulturave, ky karakter absolut i vdekjes shpesh zbutet
pérmes strategjive té ndryshme gjuhésore, pérmes shmangieve leksikore,
sidomos pérmes metaforizimit dhe eufemizmit, té cilat e paragesin
vdekjen jo si ndérprerje té menjéhershme, por si largim, gjumé, kalim ose
ndarje. Kjo tregon se vdekja pérpunohet né gjuhé edhe si dukuri kulturore
dhe diskursive, ku nevoja pér ta béré mé té pranueshme njé pérvojé té
pakthyeshme ¢on né krijimin e njé numri té madh formash alternative té
emértimit. Sa mé e madhe sasia e eufemizmave dhe shuméllojshméria e
tyre pér té shmangur fjalén e drejtpérdrejté pér vdekjen, aq mé shumé
pérforcohet ideja e tabusé né lidhje me dukuriné. Philip Aries-i do té

23 M. BLANCHOT, Lo spazio letterario, 11 Saggiatore, 2018, 147.
24 https://fjalori.online/?search=vdekje&mode=exact
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thoshte se kjo éshté pika né té cilén vdekja béhet “e pathénshme”?®. Né
studimin e tij qé pérbén njé referencé té pashmangshme pér argumentin
Essais sur Ihistoire de la mort en Occident, ai vé né dukje se Peréndimi i
nénshtrohet modernitetit ku vdekja kthehet né njé entitet qé nuk mund té
pérmendet, béhet e “paemér”: Zhdukja e emértimit pasqyrohet né rrafsh
gjuhésor dhe nxit prodhimin dhe pérhapjen e eufemizmave, duke i kthyer
ato né njé instrument gjuhésor me fuqi simbolike.?¢

Sipas Cepanit - Martetés?’, pérdorimi i kétyre eufemizmave mund
té ndihmojé né lehtésimin e pérmendjes sé vdekjes pér njerézit dhe né
shfagjen e ndjeshmeérisé ndaj té pikélluarve pér humbjen e tyre”. Studiueset
kané identifikuar njé pérfagésim domethénés gjuhésor té eufemizmave
pér vdekjen, nisur nga paragitja e temave semantike: largimi nga jeta dhe
kujtimi i té vdekurit; emértimi i té vdekurit; emértimi i vdekjes, varrit,
varrimit, mospérfillja pér té vdekurin dhe largimi nga jeta; mallkimet pér
té gjallét né lidhje me vdekjen e tyre té mundshme; pérmendja e jetés sé
pértejme etj.?® Pérfshirja emocionale e té mbijetuarve nxit aftésité krijuese
gé pérmes shprehjeve gjuhésore pércaktojné diskursin rreth dukurisé dhe
motivet kulturore qé géndrojné né bazé té tij.

3.1. Klasifikimi semantik i eufemizmave

Pér té analizuar né ményré sistematike eufemizmat qé pérdoren pér
konceptin e vdekjes, éshté i nevojshém njé klasifikim semantik, qé do té
ndikonte né organizimin e materialit sipas strategjive kryesore té ndértimit
té kuptimit. Né kété kuadér mund té dallohen disa grupe eufemizmash, té
pércaktuara nga mekanizmat shprehés qé pérdoren né formimin e tyre,
si metaforizimi dhe pérdorimi i shprehjeve frazeologjike. Sipas Allan &
Burridge (2006), metafora éshté njé nga strategjité mé té zakonshme né
krijimin e eufemizmave. Struktura e qéndrueshme e metaforave dhe e
njésive frazeologjike shérben si mjet pér ruajtjen dhe pércjelljen e pérvojés
kulturore dhe té géndrimeve kolektive ndaj dukurive té ndjeshme, si vdekja
dhe ritet qé lidhen me té. Metafora e vdekjes qé paraqitet si gjumé, ndér
mé té pérhapurat né pérvojén njerézore, e paraqet kété dukuri jo si njé
ndérprerje pérfundimtare dhe kércénuese, por si njé gjendje té afért me
pérvojat e zakonshme té jetés sé pérditshme, duke krijuar késhtu njé efekt
zbutés dhe ngushéllues. Kjo strategji gjuhésore e afron vdekjen mé shumé
me idené e pushimit sesa me até té njé fundi té pakthyeshém: fle gjumin e
vdekjes; gjumi i madh; bie né gjumé té pérjetshém, pushimi i pasosun. Lakoff

25 PH. ARIES, Storia della morte in Occidente, Rizzoli, Bur 1978, 75.
26 Ibid., 78.

27 A.CEPANI - R. MARTETA, Arti i eufemizmave té shqipes, 85.

28 Ibid., 83-84.
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& Johnson theksojné se metafora nuk éshté zbukurim stilistik, por njé
mekanizém i strukturimit konceptual?®. Né kété kuptim, metafora e gjumit
funksionon si mohim simbolik i pérfundimit absolut, duke e paraqitur
vdekjen si gjendje pushimi, jo si ndérprerje. Vdekja paraqitet si kalim,
udhétim: ndérroi jeté; shkoi né botén tjetér; u nda késo bote.

3.1.1. Konceptimi i vdekjes, i realizuar pérmes metaforave dhe
shprehjeve té géndrueshme, nuk shfaget vetém né planin semantik, por
materializohet né disa nivele té organizimit gjuhésor. Pér kété arsye,
analiza e eufemizmave kérkon shqyrtimin e tyre né tre rrafshe kryesore:
leksikor, morfosintaksor dhe pragmatik.

a. Né rrafshin leksikor, njé nga dukurité mé domethénése qé vérehen
né njésité e shqipes éshté zévendésimi leksikor; i cili shfaget né shmangien
e formés sé drejtpérdrejté vdiq dhe pérdorimin né vend té saj té njésive:
ndérroi jeté, shkoi, na la, prehet, mbylli syté, hyri né dhe etj. Koncepti
gé nuk emeértohet drejtpérdrejt zévendésohet me ndértime té tjera, té
cilat e zbusin kuptimin dhe e béjné mé té pranueshém. Kjo dukuri nuk
éshté e kufizuar vetém né shqipe, por éshté e pranishme edhe né gjuhé
té tjera. Allan & Burridge (2006)3° e shpjegojné shmangien e emértimit
té drejtpérdrejté si pasojé e tabusé qé lidhet me kété argument, duke e
konsideruar eufemizmin si njé strategji té zakonshme gjuhésore pér
trajtimin e dukurive té ndjeshme. Po késhtu dhe Messori (1982)3, i cili
flet pér “heshtjen kulturore” mbi vdekjen: sipas tij shmangia e termit té
drejtpérdrejté krijon idené e njé débimi simbolik té vdekjes nga diskursi i
zakonshém.

Dallohen gjithashtu fusha té ndryshme leksikore gé shérbejné pér
zévendésimin e emértimit té drejtpérdrejté, si leksiku religjioz (shkoi te
Zoti, u thirr nga Peréndia, prehet né paqe) dhe leksiku teknik-burokratik, i
cili e paraget dukuriné né ményré neutrale dhe té institucionalizuar (vdekje
klinike, ndérprerje e funksioneve jetésore et;j.).

b. Né rrafshin morfosintaksor, zbutja e emértimit té vdekjes realizohet
pérmes ndértimeve sintaksore qé shmangin referimin e drejtpérdrejté te
veprimi dhe te subjekti. Njé dukuri e shpeshté éshté pérdorimi i formave té
emeérzuara, té cilat nuk e pérgendrojné vémendjen tek ajo qé ka ndodhur,
pra te vdekja, por e paragesin personin pérmes njé cilésimi ose gjendjeje,
si né rastet: i mjeri, i shkreti, i ziu, qyqari, i shuari.

Njé tjetér mjet i réndésishém éshté pérdorimi i formave foljore

29 G. LAKOFF - M. JOHNSON, Metaphors We Live By, University of Chicago Press, Chicago
1980.

30 K.ALLAN - K. BURRIDGE, Forbidden Words, 2006.
31 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 2001.
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joveprore, té cilat shmangin pérmendjen e drejtpérdre;jté té foljes vdiq. Né
vend té saj pérdoren ndértime si: u nda nga kjo jeté, u bé pér vig, u bé pér
rahmet, u martua me guré e dhe, u martua me dheun e zi, u nda késaj bote.

Kéto forma e zhvendosin vémendjen nga akti i vdekjes te personi,
duke krijuar njé efekt zbutés dhe emocional, qé shmang pérballjen e
drejtpérdrejté me karakterin pérfundimtar té vdekjes.

c. Né rrafshin pragmatik, vémendja pérgendrohet né ményrén se si
komunikohet vdekja dhe né strategjité diskursive qé pérdoren pér ta zbutur
ose pér ta shmangur emértimin e saj té drejtpérdrejté. Né kété kuadér,
vérehet pérdorimi i njé grupi foljesh qé shprehin géndrime té caktuara
ndaj dukurisé, si hesht, mohoj, fsheh, té cilat ndértojné modele konceptuale
pér té pérshkruar ndérveprimin midis ligjérimit dhe vdekjes. Kéto i kemi
quajtur ‘folje té géndresés’, sepse fusha e tyre semantike sugjeron procese
gé synojné té shmangin, té kontrollojné ose té mbrojné nga vdekja.

Né kété kuptim, heshtja shfagetsishmangie e emértimitté drejtpérdre;jté,
mohimi si neutralizim i pérfundimit, ndérsa fshehja realizohet pérmes
zhvendosjes semantike, si né shembujt pavdekési, vdekje klinike, kthetrat
e vdekjes. Semantika gé sugjeron fshehje, mohim, shmangie té njé dukurie
gé e zhbén forcén dhe vitalitetin e njeriut mund té jeté instrument
kontrolli ideologjik né sisteme qé e mbéshtesin pavdekésing, fuginé fizike,
supernjeriun. Albert Nikolla vé né dukje se kundérvénies midis “njeriut
té ri” dhe “njeriut té vjetér” shfaqet pér heré té paré né revistén Rruga e
Partisé (1954).2% Sipas tij, “njeriu i ri” paraqitej si modeli i qytetarit socialist,
i shéndetshém fizikisht dhe ideologjikisht, i ¢liruar nga besimet e vjetra
dhe nga ndikimet fetare.®® Fushata e hapur kundér fesé né vitet '60 dhe
pérpjekja pér té zhdukur ¢do shenjé té botékuptimit tradicional ndikuan
edhe né kufizimin e ligjérimit pér dukuri qé lidhen me besimin, ritualin
dhe jetén pas vdekjes. Né kété kuptim, prirja pér ta shmangur ose pér ta
trajtuar né ményré té térthorté temén e vdekjes mund té keté ndikuar
edhe né mungesén e studimeve té miréfillta pér eufemizmat gé lidhen
me té. Njé tezé té ngjashme mbéshtet edhe Rafaela Marteta kur shkruan
pér qasjen ndaj temés sé vdekjes né librin “Letra grues seme té vdekun”:
“tematika e librit shkund njé mendési komuniste e post-komuniste mjaft
té ujitur me virtytin e njeriut té forté, shéndetploté, té fuqishém e deri
gati té pavdekshém, pér aq kohé sa tema e vdekjes né krijimtariné toné
letrare ishte e papérputhshme me arritjet socialiste, planet pesévjecare;
ku njeriu nuk kishte kurrfaré tutet e kurrfaré piképyetjet pér fillimin e

32 A. NIKOLLA, Njeriu i ri shqiptar: ndérmjet moralit komunist dhe krizés sé tranzicionit,
Onufri, Tirané 2012, 51.

33 Ibid., 80.
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fundin e tij; e megjithaté, njé njeri qé ka nevojé me u kurue”3* Kjo tezé
éshté mbéshtetur né pohime té studiuesve qé e kishin identifikuar herét
mungesén e simpatisé pér trajtimin e temés sé vdekjes nga filozofité me
frymézim marksist, “marksizmi i ngulitur i bllokut sovjetik, por edhe nga
marksizmat e tjeré peréndimoré”*®. Funksioni semantik dhe pragmatik
i kétyre formave béhet edhe mé i dukshém kur vdekja paragitet si njé
agjent veprues, si njé kundérshtar ndaj té cilit duhet béré rezistencég, si né
shprehjet: i bén dredha vdekjes, nuk i trembet vdekjes, e mori vdekjen né sy.
Né kéto raste, vdekja nuk paragqitet si njé pésim i thjeshté, por si njé forcé
gé sfidohet, gjé qé aktivizon pérdorimin e metaforave qé funksionojné si
njé lloj mburoje semantike ndaj realitetit té drejtpérdrejté. Xhevat Lloshi
e modelon folésin, kumtuesin e shprehjes né bazé té pérzgjedhjes qé ky/
kjo bén pér eufemizmat, sipas rastit: “ton solemn” kur pérdor eufemizma
libroré; “ton intim té ngrohté” kur pérdor ndértime si na la, na iku; ton té
réndé kur thuhet e drodhi kémbén; ngordhi; i ktheu potkonjté diellit.3®

Disa shprehje, gé jané tejet kontekstuale (vendase), si: dorézoi tallonin,
dorézoi triskén nxitin njé shqyrtim té pashmangshém e madje té volitshém
té funksionit pragmatik. Pér té njéjtat shprehje, Artur Lamaj véren funksioni
i gjymtyrés sé varur, e ndryshme nga njéra shprehje né tjetrén, déshmon
se eufemizmat jané “risemantizuar” né bazé té periudhave té ndryshme té
zhvillimit ekonomiko-shoqéror té bashkésisé shqiptare®’.

Nisur nga pérmbajtja e tyre mund té hamendésohet se pasqyrojné njé
praktiké gé ka nisur pérgjaté viteve té regjimit si rrjedhojé e dispozitave
politike-institucionale pér racionimin e ushqimit. Konteksti pragmatik
sugjeron njé lloj “modeli semantik mendor”3® pér ta lexuar kété situaté
komunikative. Pérmasa pragmatike e diskursit nuk mund té mos
shogérohet nga konsiderata té natyrés ideologjike, pavarésisht se lidhja
mund té mos jeté e drejtpérdrejté: “[..] ne gjithashtu njohim aspektet
socio-konjitive té marrédhénieve té ideologjisé me diskursin, sesi mund té
shprehen dhe té aktualizohen né diskurs dhe sesi mund té pérftohen dhe
té ndryshohen prej tij”.3° Mé herét Benveniste kishte shkruar pér réndésiné
e situatés komunikative, qé sipas tij éshté deri pércaktuese pér pérdorimin
e pérshtatshém té eufemizmit: “Eshté pikérisht situata komunikative
ajo gé e modifikon llojin e shprehjes eufemistike, né pérputhje jo vetém

34 R.MARTETA, Letra grues seme té vdekun, “Shéjzat” 111 (2018), 1-2, 131-134.

35 V. MESSORI, Scommessa sulla morte, 2001, 36.

36 XH. LLosHi, Stilistika e gjuhés shqipe dhe pragmatika, shblu 2001, 185.

37 A.LAMA, Pasuri té ligjérimit shqip 11, Akademia e Studimeve Albanologjike 2021, 198.

38 T. VAN Dyk, Discourse and ideology, in T. A. VAN DIJK (ed.), Discourse and ideology,
London, SAGE Publications, 2011, 392.

39 Ivi.
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me rregullat gjuhésore, por edhe me normat morale dhe shogérore”.*
Kéto komponente pasurojné procesin e “pasurimit pragmatik”: “Ky
pasurim pragmatik ndodh jo thjesht pérmes asaj qé éshté komunikuar
drejtpérdrejt né thénie, por sidomos prej deduksioneve té béra né bazé
té informacioneve jo té drejtpérdrejta dhe sfondit konceptual té kuadrit
semantik gé zotérohet natyrshém nga lexuesi, pjesé e njé kulture dhe
formimi té caktuar”*! Tzvetan Todorov e mvesh me rol themelor “aktin
ligiérimor”,** si¢ jané eufemizmat, kur ai realizohet brenda njé situaté
komunikative qé ndérton historiné e ligjérimit.

3.1.2. Analiza né rrafshin leksikor, morfosintaksor dhe pragmatik
tregon se eufemizmat qé pérdoren pér vdekjen nuk ndryshojné vetém né
formé, por edhe né ményrén se si e konceptualizojné dukuriné. Pér kété
arsye, éshté i nevojshém edhe njé klasifikim sipas pérmbajtjes semantike
té shprehjeve eufemistike, i cili bén té mundur dallimin e disa grupeve
kryesore kuptimore.

- Njé grup shprehjesh tregojné gjendjen e dikujt qé éshté afér vdekjes,
duke e paraqitur fundin si njé ngjarje té afért, por ende té parealizuar, si
né rastet: me njé kémbé né varr, né buzé té varrit, me shpirt ndér dhémbé.
Kéto shprehje e paragesin vdekjen si njé kufi qé po afrohet, duke shmangur
emértimin e saj té drejtpérdrejteé.

- Njé grup tjetér e paragesin vdekjen si pushim té funksioneve biologjike,
duke e pérshkruar até pérmes ndérprerjes sé veprimtarive jetésore: e la
zemra, harroi té merrte frymé, mbylli syté (pérjeté). Né kéto raste, vdekja
konceptualizohet si ndalim i funksioneve fiziologjike, né pérputhje me
pérkufizimin e saj, por e shprehur né ményré té zbutur.

- Njé kategori mé vete jané shprehjet qé emértojné personin e vdekur,
si buzélidhuri, emérshuari, qaféthyeri etj., té cilat jané zakonisht ndértime
njéfjaléshe, kryesisht kompozita té emérzuara, té cilét né kéto pérdorime
nuk tregojné mé njé cilési, por shérbejné pér té emértuar personin e vdekur
té karakterizuar nga kjo cilési.

- Njé grup i réndésishém pérfshin shprehjet qé e paragesin vdekjen si
kalim né njé jeté tjetér, si né rastet: ndérroi jeté, ndérroi shtépi, shkoi né jetén
e vérteté. Ky konceptim lidhet me besimin né vazhdimeésiné e ekzistencés
pas vdekjes dhe ka rrénjé té thella né traditén kulturore. Antropologu Mark
Tirta véren se shumé prej shprehjeve eufemistike né kulturén shqiptare

40 E. BENVENISTE, Problemi di linguistica generale, 11 Saggiatore, Milano 2010, 362.

41 T. PLANGARICA, Shkencat e ligjérimit dhe diskursi letrar, Akademia e Shkencave e
Shqipérisé, Instituti i Gjuhésisé dhe i Letérsisé 2026, 202.

42 T.Toporov, Struttura profonda dell’enunciazione, in Teorie del simbolo, Garzanti, Milano
2008, 399.

SHEJZAT n. 1-2 [2026]: 93-112



mbartin gjurmé té paganizmit*. Né ritualet e vdekjes, marrédhénia midis
té vdekurit dhe tokés zé njé vend té vecanté, pasi dheu shihet si hapésira
ku ivdekuri pranohet dhe gjen prehje. Shumeé rituale gjaté funeraliti béhen
dheut / tokés, né ményreé qé té jeté migésore me té sapovdekurin dhe kété
e déshmon edhe ekzistenca e eufemizmave: u martua me guré e dhe, u
martua me dheun e zi. Si¢ véren Rutschowscaya, “pér njerézit e vdekur toka
éshté njé hapésiré ku lénda pushon né paqge, kurse varri éshté njé ményré
pér té lidhur té vdekurin me njerézit e gjallé”**.

3.2. Klasifikimi leksiko-gramatikor i eufemizmave

Pérvec klasifikimit semantik, eufemizmat mund té shqyrtohen edhe nga
piképamja e ndértimit apo e strukturés leksiko-gramatikore, si edhe nga
pasuria sinonimike, qé pérbén njé tipar té vecanté té sistemit leksikor té
shqipes né kété fushé.

3.2.1. Duke u mbéshtetur né tiparet formale té ndértimit, eufemizmat
mund té ndahen né dy grupe kryesore: njési njéfjaléshe (gojéhapuri,
i shkreti, i shuari, i ziu, ftohem, hovi, mbaroi, prehet, shkoi etj.) dhe njési
shumeéfjaléshe (bie né gjumé té pérjetshém, e la zemra, e pércollén né botén
tjetér, harroi me marré frymé, mbylli syté, ndérroi jeté, u nda késaj bote etj.).

Pérkatésia né njérén ose tjetrén kategori nuk éshté gjithmoné e preré,
megjithaté vihet re se shumica e eufemizmave me vleré emérore jané
njéfjaléshe, ndérsa ndértimet shuméfjaléshe paragiten kryesisht me vleré
foljore, pérjashtuar disa grupe emérore, si: gjumé i pérjetshém, gjumi i
madh, dita e té vdekurve, engjéll i Parajsés. Kjo lidhet me faktin se, né shumé
raste, zbutja e emértimit realizohet pérmes strukturave qé e paragesin
vdekjen si veprim, si gjendje ose si kalim, dhe jo si njé fakt i drejtpérdrejté.

- Njé pjesé e madhe e eufemizmave njéfjalésh jané fjalé té pérbéra
(kompozita), si: emérshuari, gojéhapuri, krahéthati, qaféthyeri. Né kéto
formime, elementi i paré éshté zakonisht njé emér gé shénon njé pjesé té
trupit (buzé, gojé, krah, qafé), ndérsa elementi i dyté éshté njé mbiemér,
shpesh prejpjesor (lidhur, shuar, hapur, thyer). Valter Memisha i konsideron
mbiemrat prejpjesoré si mishéruesit mé té ploté té procesit té mbartjes
sé sinonimisé nga njé temé fjaléformuese né fjalé té tjera té krijuara prej
saj.** Kéta mbiemra jané emérzuar dhe géndrojné ndérmjet emrave té
géndrueshém dhe atyre kontekstualé. Né kéto raste “Duke kaluar né

43 M. TIRTA, Mitologjia ndér shqiptaré, Akademia e Shkencave e Shqipérisé, Tirané 2004,
224.

44 M.-H. RUTSCHOWSCAYA, Morte e sopravvivenza in Egitto, in Grande dizionario delle
religioni M-Z, Cittadella editrice - Edizioni Piemme, Casale Monferrato - Assisi 1988,
1432.

45 V. MEMISHA, Népér hapésirat semantike té fjalés shqipe, Tirané 2010, 18.
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klasén e emrave, mbiemrat nuk emértojné mé cilési té sendeve, por veta
ose sende”*® dhe cilésia nuk shérben mé pér té pérshkruar njé tipar té
pérkohshém, por pér té shénuar njé gjendje pérfundimtare.

Né eufemizmat njéfjalésh té formuar nga foljet vihet re se ato pérdoren
kryesisht né vetén e treté té numrit njéjés dhe zakonisht né kohén e kryer
té thjeshté (shkoi, mbaroi, iku, pérfundoi). Pérdorimi i vetés sé treté lidhet
para sé gjithash me karakterin referencial té kétyre shprehjeve, pasi né
shumicén e rasteve vdekja pérmendet pér njé person tjetér dhe paraqitet
né ményré narrative. Koha e kryer e thjeshté éshté pikérisht ajo qé shérben
pér té treguar njé veprim té pérfunduar né té kaluarén*’ dhe pérdorimi i saj
shpreh né ményré té térthorté pranimin si fakti kryer se vdekja ka ndodhur
dhe tashmé i pérket sé kaluarés. Njé pjesé e kétyre foljeve pérdoret né
diatezén mesore ose vetvetore (ftohet, prehet, ishte fjetur), duke e paraqitur
veprimin si njé proces qé ndodh pa njé veprues té jashtém té shprehur. Né
kété ményré shmanget referimi i drejtpérdrejté te vdekja dhe krijohet njé
efekt zbutés, tipik pér shprehjet eufemistike.

- Eufemizmat shumeéfjalésh pérbéjné pjesén mé té madhe té korpusit
dhe jané kryesisht grupe foljore té mbéshtetura né metafora, si: bie né
gjumé té pérjetshém, e la zemra, mbylli syté, u nda késaj bote, shkoi né jeté té
vérteté, u martua me guré e dhe. Kéto ndértime shérbejné pér té shmangur
emértimin e drejtpérdrejté té vdekjes dhe pasqyrojné njékohésisht
pérfytyrime kulturore, fetare dhe emocionale té folésve.

Numri mé i madh i kétyre njésive pérbéhet nga grupe foljore, ndérsa
vetém njé pjesé e vogél jané grupe emérore. Kéta té fundit zakonisht e
emértojné vdekjen si dukuri, si né rastet: gjumé i pérjetshém, gjumi i madh,
vdekje e bardhé, rojet e qiellit, dita e té shuemve. Kéto ndértime pérbéhen
nga njé emér qé shérben si koké e grupit eméror (gjumé, dité, vdekje, roje)
dhe nga fjala pércaktuese, qé zakonisht éshté mbiemér (i pérjetshém,
i madh, e bardhé) ose mé rrallé emér né rasén gjinore (e qiellit), qé né
ndonjé rast vjen prej njé mbiemri té emérzuar (e té shuemve). Pjesa tjetér
e eufemizmave shuméfjalésh pérbéhet nga grupe foljore qé pérfagésojné
pothuajse 90% té eufemizmave té formuar me grupe fjalésh.

Duke u mbéshtetur edhe né kuptimin leksikor themelor té foljes shkoj,
vérejmeé se teté prej kétyre eufemizmave foljoré kané si koké pikérisht kété
folje: shkoi né até jeté, shkoi pér thana, shkoi me té shumtit, shkoi né jeté té
vérteté, shkoi si geni né rrush et;.

Pérdorimi i késaj foljeje lidhet me kuptimin e saj kryesor, até té 1évizjes
ose té kalimit nga njé vend né njé tjetér, i cili né kéto shprehje nénkupton
kalimin nga jeta né vdekje. Né kété ményré vdekja konceptualizohet si

46 F.AGALLIU et al., Gramatika e gjuhés shqipe. Véllimi I Morfologjia. Akademia e Shkencave
e Republikés sé Shqipérisé. Tirané 2002, § 3.8.6.

47 1Ibid., §7.3.7.
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largim, udhétim ose kalim né njé boté tjetér, duke u shmangur emértimi i
saj i drejtpérdrejté.

Ashtu sitek eufemizmat njéfjalésh, edhe kétu vérehen shembuj ku si fjalé
pércaktuese shérbejné fjalé gé emértojné pjesé ose organe té ndryshme té
trupit té njeriut: e ka njérén kémbé né varr, i béri kémbét baraj, i béri kémbét
big, ktheu krahét, ktheu syté nga dielli, mbylli syté, e la zemra, iu ndal zemra,
drita e syve iu ka erré.

Shpesh, si pjesé e kétyre njésive shuméfjaléshe pérdoret fjala kémbé,
duke iu referuar funksionit té saj si gjymtyré qé shérben pér té ecur ose
pér té géndruar (me njérén kémbé né varr), por edhe pozicionit té saj né
trupin e pajeté (kémbét e ftohta). Né té njéjtén ményré mund té shpjegohet
edhe pérdorimi i fjalés sy, si njé nga shqisat kryesore té njeriut, e lidhur
me aftésiné pér té paré botén pérreth. Kéta shembuj pasqyrojné njé
metaforizim trupor té vdekjes, ku ndérprerja e funksioneve jetésore
shprehet pérmes referencave ndaj organeve dhe pjeséve té trupit.

Nga piképamja gramatikore, né kéta eufemizma foljoré pérdoret
ményra déftore si ményra tipike qé shérben pér té shprehur modalitetin
e vértetésisé né gjuhén shqipe®®. Mé shumé se gjysma e grupeve foljore
pérdorin kohén e kryer té thjeshté (na la, ndérroi jeté, ktheu syté nga
dielli), duke e paraqitur veprimin si té pérfunduar né té kaluarén. Né disa
raste pérdoret koha e tashme (bie né gjumé té pérjetshém, éshté né buzé té
varrit), gjé qé lidhet me njé ményré shprehjeje mé té zbutur dhe mé pak té
drejtpérdrejté, ku vdekja paraqitet si gjendje, proces ose kalim, dhe jo si njé
fakt i mbyllur né té kaluarén.

Njé numeér i vogél njésish e kané foljen bérthamé né kohén e kryer, e
cila né gjuhén shqipe éshté karakteristike pér té shprehur “njé veprim té
pérfunduar qé lidhet ende me ¢astin e ligjérimit”*°. Me pérdorimin e kétyre
eufemizmave (drita e syve i éshté errur, i ka mbiré bari mbi krye) synohet té
tregohet se veprimi ka ndodhur né té kaluarén, por pasojat e tij jané ende
té pranishme né gastin e ligjérimit (errésimi, mbirja e barit).

Disa eufemizma paraqiten né forma joveprore ose mesore (u bé pér vig,
u nda késaj bote, u martua me dheun e zi), té cilat theksojné gjendjen ose
rezultatin e veprimit dhe kontribuojné né efektin e zbutjes semantike.

Nga ana strukturore e kétyre eufemizmave shumeéfjalésh, vérehen disa
modele té pérséritura, si:

folje joveprore + emér i pashquar né rasén kallézore té parapriré nga
njé parafjalé né rolin e pércaktorit kallézuesor (u bé pér rahmet) dhe té
kundrinorit té zhdrejté me parafjalé (u martua me guré e dhe);

folje veprore + emér i shquar né rasén kallézore né rolin e kundrinorit té
drejté (dorézoi tallon, dorézoi triskén, ktheu krahét, mbylli syté, ndérroi jeté);

48 F. AGALLIU et al., Gramatika e gjuhés shqipe, § 7.3.6.
49 Ibid., §7.3.7.
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trajté e shkurtér né kallézore + folja né formén veprore béj + emér i
shquar né kallézore né rolin e kundrinorit té drejté + emér té pashquar
né rolin e pércaktorit kallézuesor ose me pérdorim ndajfoljor né rolin e
rrethanorit té ményrés (e béri sheshin breg, i béri kémbét big, e béri bishtin
kopan, i béri kémbét barayj).

Vérehen gjithashtu disa ndértime né té cilat trajta e shkurtér merr njé
réndési té vecanté:

trajté e shkurtér né kallézore + folje veprore (e drodhi, na la, na paska
1éné);

trajté e shkurtér né kallézore ose dhanore + folje veprore + emér né
kallézore (i lau teshat, e piu shéndetin, na la shéndetin / shéndené);

trajté e shkurtér né kallézore ose dhanore + folje veprore + emér né
rasén emeérore (e la zemra, i ndali zemra, i mbaruan ditét).

Kéto modele tregojné se eufemizmat pér vdekjen kané njé organizim
sintaksor té géndrueshém, ku kombinimi i elementeve gramatikore
shérben pér té krijuar shprehje mé té zbutura dhe mé té térthorta.

3.2.2. Krahas késaj larmie ndértimore, bie né sy edhe njé pasuri
sinonimike, g€ pérbén njé tipar karakteristik té sistemit leksikor té shqipes.
I njéjti koncept mund té shprehet pérmes formave té ndryshme, gjé qé lidhet
me nevojén pér té zgjedhur shprehje mé té zbutura, mé té térthorta ose mé
ekspresive, né varési té kontekstit ligijérimor dhe té géndrimit emocional
té folésit. Kjo pasuri sinonimike shihet qarté né njé varg shprehjesh qé
emértojné té njéjtin realitet pérmes formave té ndryshme, si né rastet: e la
zemra / iu ndal zemra; dorézoi tallon / dorézoi triskén; u martua me guré e
dhe / u martua me dheun e zi; shkoi pér thana / shkoi pér té fituar pare; i béri
kémbét baraj / i béri kémbét big; drita e syve iu ka erré / dritén e diellit kurré
s’ka pér ta paré mé; iu mbaruan ditét / iu mbarua vaji i kandilit etj. Kéto
variante déshmojné pér njé larmi sinonimike, ku i njéjti referent shprehet
me forma té ndryshme leksikore, shpesh me nuanca stilistike, krahinore
ose kulturore té dallueshme. Ky gérshetim kuptimesh dhe funksionesh
sinonimike shpie né njé larmi té madhe gjuhésore né sferén e mjeteve
shprehése té gjuhés.>®

Krahas varianteve leksikore, vérehen edhe eufemizma plotésisht
sinonimiké qé ndryshojné nga ana strukturore, por jo nga kuptimi, si:
bie né gjumé té pérjetshém / fle gjumin e madh; buzélidhuri, emérshuari,
gojéhapuri, i mjeri, i shkreti, i ziu, qyqari, i shuari. Kéto forma, megjithése
té ndryshme né aspekt strukturor, kané té njéjtin funksion dhe shérbejné
pér té emértuar té njéjtin realitet. Kjo shumési sinonimike tregon jo vetém
potencialin e sistemit leksikor té shqipes, por edhe nevojén e folésve pér té
zgjedhur forma mé té pérshtatshme né varési té kontekstit komunikativ, té
situatés diskursive dhe té ngarkesés emocionale té ligjérimit.

50 SH. ISLAMA]J, Céshtje té sinonimisé né gjuhén shqipe, Prishtiné 1985, f. 49.
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Pérfundime

Né rastin e dukurisé sé vdekjes shprehjet eufemistike nuk shprehin
apo fshehin thjesht njé ngjarje, por zbulojné strategjité qé individi dhe
shoqgéria e pérkatésisé gjejné pér ta béré ngjarjen mé té thénshme, mé
té lehté. Pér kété arsye eufemizmat pér temén né fjalé mund té trajtohen
si letér lakmusi pér té nxjerré né drité strategji gjuhésore (dhe bazén e
tyre kulturore), pér t'u pérballur me tabuné, dhimbjen, kufirin mes jetés
dhe vdekjes apo fundin e pérvojés tokésore. Si rrjedhojé e kujtesés sé
ripértériré pér té vdekurit, njerézit kané menduar dhe besuar pérheré né
forma té jetés sé pértejshme, pér té shpresuar né njé vazhdim té asaj qé
vdekja ka ndérpreré. Studiuesit theksojné se kjo pérpjekje pér té gjetur
njé formé ekzistence pértej jetés gjeneroi sisteme qé mbéshteteshin né ide,
besime e madje pérfytyrime té detajuara té rrugéve néntokésore né botén
e pértejme, pra né jetén pas vdekjes.

Ky koncept i pérfytyrimeve té dikurshme pér té lidhur botét sot
realizohet falé formave té inteligjencés artificiale qé ofrojné njé mundési
takimi mes nesh dhe té vdekurve duke i “ngjallur” ata. Sigurisht ringjallja
éshté metaforé pér rindértimin digjital té pranisé sé njerézve té dashur
pérmes teknologjive qé pérpunojné té dhéna specifike. Né kété kuptim,
kéto forma simulimi shtyjné né skaje até gqé ligjérimi bén qysh se éshté
dokumentuar: pérpiget té mbajé mes nesh té vdekurit, duke mundur idené
e vdekjes si gjendje e pashkapércyeshme.

Ndryshe prej zgjedhjes radikale pér “ringjalljen” e té vdekurit, qé
simulon njé pérzierje té pranisé dhe té mungesés, eufemizmat jané njé
zgjedhje e vjetér, e njohur, e studiuar pér té zbutur dhunén, befasiné me té
cilén vdekja na pérball. Pér mé tepér, falé rrugétimit té tyre né sinkroni e
diakroni, eufemizmat rindértojné historiné shoqgérore té ligjérimit mbi njé
temé. Do té ishte e volitshme té hulumtoheshin ndryshimet qé ka pésuar
paraqitja socio-kulturore dhe gjuhésore e vdekjes. Pavarésisht se nuk
ishte ndér géllimet e punimit, disa aspekte té kétyre ndryshimeve i kemi
cekur kalimthi duke paraqitur né korpus eufemizma me vleré té theksuar
kontekstuale dhe me fuqi risemantizuese, si né rastin e shembujve “dorézoi
triskén”, “dorézoi tollonin” (vdiq). Né kulturén toné, njé ndjenjé frike
dhe respekti njékohésisht i ka shtyré njerézit t'u kushtojné té vdekurve
vémendje dhe nderim té vecanté.

Krahasimisht me ritualet gé lidhen me lindjen dhe martesén, té cilatjané
trajtuar gjerésisht né studimet etnologjike, antropologjike dhe gjuhésore,
dukuria e vdekjes dhe ményrat e shprehjes sé saj né gjuhé kané mbetur
mé pak té hulumtuara, ndonése béjné pjesé ndér pérvojat mé themelore té
jetés njerézore. Eufemizmat pér vdekjen, né pjesén mé té madhe, ndonése
jané pérmendur si 1éndé, nuk jané shogéruar me analiza té thelluara ose
me shpjegime té plota. Ndjesia éshté se gjaté periudhés sé komunizmit
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kjo mungesé trajtimesh mund té lidhet me njé géndrim té rezervuar ndaj
studimeve qgé kishin si objekt vdekjen, temé qé nuk pérputhej me diskursin
ideologjik té kohés. Né kushtet e diktaturés, vdekja nuk pérbénte njé temé
té pérshtatshme pér diskursin publik, pasi ajo binte né kundérshtim me
imazhin propagandistik té jetés sé bukur, té shogérisé pa konflikte dhe té
“njeriut té ri” té shéndetshém e ideologjikisht té formuar, qé paragqitej si
model né shoqériné socialiste.

Né rrafsh pérmbajtjesor eufemizmat e marré né shqyrtim sugjerojné
temén e kujtesés, identitetit, pérfshirjes, por edhe pérjashtimit té dukurisé
sé vdekjes. Kompleksiteti i shtresézimeve, risemantizimi dhe ndértime té
reja ende té pavjela, por té gjalla né ligjérim legjitimojné njé vazhdimési té
pashmangshme né kété lémé.

Duke vérejtur larminé e pérbérésve té kétyre eufemizmave dhe
strukturén e tyre né gjuhén shqipe, eufemizmat qé lidhen me vdekjen
dallohen edhe pér shuméllojshméri gramatikore, leksikore dhe stilistike.
Kjo shumési formash dhe modelesh pasqyron fleksibilitetin e sistemit
gjuhésor dhe ményrat e ndryshme me té cilat folésit shmangin emértimin
e drejtpérdrejté té vdekjes, duke e zbutur até pérmes mjeteve té€ ndryshme
shprehése.
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